Navod Smart BP HR naramek

Priprava
Pfed prvnim pouzitim se ujistéte, Ze je zafizeni pIné nabité.

Stdhnéte si aplikaci -, Wearfit” na Android market nebo Apple
store nebo pfes QR kdd v ndvodu.

Pfipojeni ndramku

Nejprve dlouhym stisknutim dotykového tlacitka zapnéte naramek. Ujistéte se, Zze ma chytry telefon
zapnuté Bluetooth.Za druhé, Otevrete aplikaci, stisknéte levy horni roh, vstupte do seznamu funkci
APP, pak stisknéte ikonu aplikace — stisknéte tlacitko ,Hledat”, vyberte spradvné MAC Cislo ndramku,
zobrazi se zaddost o parovani Bluetooth, stisknéte parovat. Pokud se naramek Uspésné spoji s
telefonem, synchronizuje naramek ¢as a datum telefonu.

Aplikace bude synchronizovat Udaje o ndramku, Udaje o sledovani srde¢ni frekvence, udaje o krevnim
tlaku atd. Funkci zapnete kratkym stisknutim dotykového tlacitka na ndramku, dlouhym stisknutim
dotykového tladitka se zapne / vypne.

Funkce

Obrazovka: zobrazi ¢as, datum, stav baterie atd.

Inteligentni alarm: Najdéte "chytré hodiny" na APP, nastavte Cas, stisknéte ¢as, mUZete nastavit rezim
opakovani, stisknéte pro uloZeni nastaveni, ndramek bude vibrovat, kdyzZ pfijde ¢as.

Krokomér a Kalorie: 24 hodin nahravani na naramek — vymazani dat ve 24:00. MUZete zkontrolovat
data v aplikaci

Vzddlenost: zobrazuje vzdalenost pohybu

Monitor srdecniho tepu, krevni tlak, monitor spanku, sedavé pfipomenuti, pfipomenuti k piti, proti
ztraté, pripomenuti zprdvy, voldni, protiepejte ndramek a vyfotografujte, funkce hledani naramku




